MENUS

Menus du 11 au 15 mars 2024

Lundi

Salade mélée
Emincé de poulet (Pologne) a I'orange
Riz cantonnais aux légumes
Fruit au sirop
Végétariens : riz cantonnais et omelette

Mardi

Potage de légumes
Hachis parmentier au beeuf (Suisse) et légumes
Yaourt a la framboise
Véqgétariens : hachis parmentier aux légumes

Jeudi

Salade nigoise
Pizza Napolitaine
Fruit

Vendredi

Salade verte et croutons
Filet de doré austral sauce au basilic
Flageolets a la tomate
Epinards
Tarte au citron
Végétariens : rosti garni au fromage
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MANGER
APPRENDRE
VIVRE
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