
Menus Saint Louis

Lundi Mardi Mercredi(crèche de Puplinge) Jeudi Vendredi

Salade verte et crudités(GRTA) Jus multivitamines Avocat salade et œuf dur Salade mêlée (GRTA) Salade verte et croutons(GRTA)

Tortellinis végétariens Rôti de porc à l'orange Galette de légumes Tajine de poulet Tartiflette Savoyarde

Sauce tomate Polenta Patate douce Riz complet aux amandes Aux lardons et reblochon

Fromage râpé Chou frisé(GRTA) Carottes Petits pois

Crème chocolat Cocktail de fruits Pomme au four(GRTA) Yaourt framboise Crêpe de la Chandeleur

Lundi Mardi Mercredi(crèche de Puplinge) Jeudi Vendredi

Concombre en julienne Verte, endives et oeuf dur Salade verte(GRTA) Carottes râpées(GRTA) Verte et copeaux de parmesan

Chili con carne Lasagnes végétariennes Œufs durs Florentine Saucisse de veau Filet de doré sauce vierge

Et légumes(GRTA) Pommes rissolées Semoule Lentilles

Riz Haricots verts Julienne de légumes(GRTA)

Fruit Salade de fruits Pain perdu Gourde de pommes Paris Brest

Lundi Mardi Mercredi(crèche de Puplinge) Jeudi Vendredi

Chou blanc rémoulade(GRTA) Chou chinois et tomate(GRTA) Céleri râpé Batônnets de légumes(GRTA) Bouillon et vermicelle

Spaghettis bolognaise Panini au jambon et mozzarella Gnocchis gratinés Côte de porc sauce moutarde Blanc de poulet forestière

Au quorn et légumes(GRTA) Sauce basilic Légumes et fenouil Rösti au four Ebli pilaf

Fromage râpé Chou fleur au gratin(GRTA) Jardinière de légumes

Cocktail de fruits Compote Salade d'oranges Flan coco maison Fruit

Lundi Mardi Mercredi(crèche de Puplinge) Jeudi Vendredi

Salade verte, jus de pommes Taboulé Salade d'asperges Salade Grecque et feta(GRTA)

Steak de veau haché Saumon vapeur Aubergines farcie aux légumes Raviolis végétariens Cuisse de poulet rôtie

Pâtes Gratin dauphinois(GRTA) Pois croquants (GRTA) Sauce printanière aux légumes Haricots blancs à la tomate

Brocolis Jardinière(GRTA) Fromage râpé Pois gourmands

Fruit Fromage blanc et myrtilles Poire pochée Fruit Eclair au chocolat

Lundi Mardi Mercredi(crèche de Puplinge) Jeudi Vendredi

China Week
Soupe miso Cœurs de palmier en salade Salade de carottes Salade Asiatique  Crudités et pousses de bambou

Bœuf sauce satay Rouleaux de printemps Tarte aux poireaux Poulet yakitori Porc sauce aigre douce

Vermicelles au soja Sauce au gingembre Gnocchis et légumes Nouilles Pommes au bouillon au coriandre

Légumes wok(GRTA) Riz Complet Chou chinois (GRTA) Courgettes à l'huile de sésame

Ananas Yaourt à boire Fruit Crème coco Lychees

Semaine du 4 au 8 mars 2024

Semaine du 29 janvier au 2 février 2024

Semaine du 5 au 9 février 2024

Semaine du 12 au 16 février 2024

Semaine du 26 février au 1er mars 2024
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